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du  centième  singe,  je  me  suis  sentie  déstabilisée,  mais  aussi
enthousiaste et émerveillée !

Imaginez-vous… Il  peut  suffire  d'une seule  personne  pour  faire
bouger les fondations sur lesquelles l'univers politique s'est construit
et les bases sur lesquelles il plonge le monde actuel dans le chaos !
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que cette personne innovante, audacieuse et lumineuse lise ce livre ?
Et que ce livre l'aide à trouver le chemin pour devenir, en miroir, ce
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venue sur cette Terre pour faire autre chose que son voisin ; parce
qu'elle sait que c'est sa nature humaine et divine d'être reliée, par
son unicité et son pouvoir de création, à quelque chose de plus grand
qu'elle.
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CHAPITRE 1 : 

L'ARRIVÉE AU SOMMET, OU PRESQUE…

e m'appelle  Marie.  Vous n'avez pas besoin de connaître mon
nom de famille, il ne vous intéressera pas. Ce qui importe, c'est

pourquoi  je  suis  là.  Ou plutôt  pourquoi  j'ai  choisi  de  suivre  ce
chemin, même si je n'en étais pas vraiment consciente au moment
de mon choix. Si vous aviez demandé à la Marie d'il y a dix ans si
elle se voyait un jour en politique, elle aurait éclaté de rire. À cette
époque, je ne gérais qu'une poignée de réunions d'immeuble – et
encore, mal –, tentant d'être entendue par des voisins qui ne me
prenaient pas au sérieux. Et aujourd'hui, je suis ici, assise dans un
bureau  aux  murs  encore  froids,  avec  mon  nom  gravé  sur  une
plaque trop brillante. Comment ai-je atterri là ? Je me surprends
encore à y réfléchir parfois.

J

Tout a commencé par une campagne électorale, modeste et mal
préparée. Un pari presque insensé, mené avec l'aide de ma mère et
de  quelques  amis qui  me regardaient  comme si  je  fonçais  droit
dans le mur. Pourtant, pour la première fois de ma vie, j'étais sûre
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■  LES DIVERGENTES DU POUVOIR – LIVRE 1

de moi. Ce n'était pas seulement une question de politique ; c'était
viscéral. J'avais cette conviction profonde que quelque chose devait
changer, qu'il fallait une voix différente. Une voix qui parlait de la
vraie vie, des réalités que ces hommes en costume ne comprennent
pas.

Je pensais qu'une fois élue, j'allais enfin pouvoir respirer. Mais
c'était là que tout commençait vraiment. Le système politique dans
lequel j'entrais était bien plus complexe, impitoyable même, que je
ne l'imaginais. Je n'étais pas préparée à la froideur des regards, aux
sourires pleins de sous-entendus. La première réunion officielle fut
un véritable test. Une salle remplie de regards méfiants, condes-
cendants ; et ce monsieur, au fond, avec sa cravate trop serrée, qui
m'a lancé un « Madame la Députée » comme s'il me faisait l'hon-
neur d'une politesse dont il aurait préféré se passer.

C'est ce jour-là que j'ai compris : ici, on ne te fait pas de place. Tu
dois la prendre, et surtout, tu dois te battre pour la garder.

Mais ce que je ne savais pas à ce moment-là, c'est que cette lutte
n'était pas seulement contre un système extérieur. La vraie bataille
se jouait en moi. Oui, la vraie bataille se jouait en moi.

Les semaines ont été difficiles.  Chaque décision que je prenais
semblait peser d'un poids démesuré : elles étaient scrutées, jugées.
On  me  disait  sans  cesse  d'observer,  d'apprendre,  de  me  taire.
« Avec un peu d'expérience, tu comprendras comment ça marche
ici. » On me conseillait de rester discrète, d'adopter les codes, de
me conformer.

Au début, j'ai essayé. J'ai tenté de m'adapter à leurs attentes, de
me  glisser  dans  leurs  normes.  Mais  plus  j'essayais,  plus  je
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■  LES DIVERGENTES DU POUVOIR – LIVRE 1

m'éloignais  de  moi-même,  et  plus  ce  sentiment  d'imposture
grandissait en moi. C'est là que le véritable éveil a commencé.

Ce parcours en politique n'était pas une simple étape profession-
nelle, un défi à relever pour gravir des échelons. Non, c'était beau-
coup plus profond. Ce chemin que je pensais avoir choisi, c'était en
fait lui qui m'avait choisie. Je ne l'avais pas compris tout de suite,
mais peu à peu, la vérité s'est imposée : j'étais venue ici pour me li-
bérer de mes chaînes personnelles. Ce système, ces obstacles, ces
confrontations avec les autres étaient en réalité des miroirs qui me
montraient mes propres blessures.

Ma relation au pouvoir, à moi-même, aux autres… Tout cela a
été remis en question. Pourquoi avais-je toujours cette impression
de ne jamais être assez ? Pourquoi ce besoin constant de validation
extérieure ? Ces hommes qui cherchaient à me rabaisser, à me faire
taire,  n'étaient  que le  reflet  de  mes  propres  doutes.  Ce chemin,
aussi ardu soit-il, était là pour m'ouvrir les yeux sur la personne
que  j'étais  vraiment :  une  femme  forte,  mais  qui  devait  encore
apprendre à se libérer des schémas du passé, à accepter sa pleine
puissance sans chercher à se conformer.

Je  me  souviens  d'un  jour  en  particulier,  une  réunion  tendue
comme  beaucoup  d'autres.  Un  de  mes  collègues,  habitué  à  me
couper la parole, l'a fait une fois de trop. Cette fois, quelque chose
en moi a changé. Au lieu de me taire, de sourire nerveusement, j'ai
posé mon stylo ; je l'ai regardé droit dans les yeux et j'ai dit : « Je
vais finir ma phrase, et ensuite, vous pourrez me contredire autant
que vous voulez. » Le silence a suivi, lourd et inattendu. Mais au
fond de moi, je ressentais un calme absolu. Ce moment était bien
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plus qu'un acte de bravoure. C'était une première étape vers ma
propre guérison.

Et  c'est  là  que  j'ai  compris :  ce  parcours  politique  n'est  pas
simplement un chemin vers le pouvoir. C'est un chemin d'éveil, un
processus qui me permet de guérir, de me réconcilier avec moi-
même.  Chaque  défi,  chaque  regard  condescendant,  chaque
obstacle,  tout  cela  n'était  pas  là  pour  me briser,  mais  pour  me
révéler. Pour m'apprendre que je ne suis pas définie par les attentes
des autres, mais par la manière dont je choisis de répondre à ces
défis.

Aujourd'hui, je souris en repensant à ces premiers mois. Non pas
parce que j'ai tout compris ou tout résolu. Mon chemin ne fait que
commencer. Mais je sais désormais que ce n'est pas uniquement
un parcours vers un sommet politique. C'est un voyage intérieur,
une quête pour me libérer de mes anciennes croyances,  de mes
peurs, de mes doutes. Et chaque étape me rapproche un peu plus
de celle que je suis vraiment.

Alors, mesdames, où que vous soyez sur votre propre chemin,
sachez que les obstacles qui se dressent devant vous ne sont pas là
pour vous bloquer. Ils sont là pour vous enseigner quelque chose,
pour  vous  révéler  à  vous-même.  Peu  importe  le  domaine  dans
lequel vous évoluez, que ce soit la politique, le travail, ou votre vie
personnelle, chaque défi est une opportunité de grandir, de guérir
et de devenir la femme que vous êtes destinée à être.

Je ne suis pas arrivée au sommet, et peut-être que je n'y arriverai
jamais. Mais ce n'est pas important. Parce que ce voyage, finale-
ment, est bien plus grand que ça.
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